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maakt meer kapot dan je lief is.
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Naam leerling:
Groep:

Ga naar de site: www.alcoholinfo.nl
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·  Klik op: Alles over alcohol (in het paarse balkje).    Vervolgens klik je op: Wat is alcohol?
· Hoe ontstaat alcohol?

……………………………………………………………………………………
…...........................................................................................................................................
· Klik op: Werking in lichaam.
· Waar wordt alcohol afgebroken?

……………………………………………………………………………………………………
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Klik op: Directe effecten. Vervolgens op: Effecten per glas.
· Gelden de genoemde effecten voor iedereen die alcohol drinkt?

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

· Klik op:  Voor wie (in het paarse balkje). Vervolgens klik je op: Jongeren. En

dan op: advies tot 16 jaar.

· Is het verboden om alcohol te drinken? Zo ja, krijg je dan een straf. Zo nee,

wat is er dan wel verboden?

……………………………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………………………


Ga naar de site: www.drankendrugs.nl
· Klik op: Alcohol (te vinden bij: Informatie over:). Vervolgens op: Wat zegt de wet?
· Hoe oud moet je zijn om sterke drank te kunnen kopen (en drinken)?
……………………………………………………………………………………………………


· Klik op: Is alcohol verslavend?
· Waarom doen de meeste mensen niets met de risico’s van
 alcohol, terwijl ze die wel kennen?

…………………………………………………………………………………………………..

· Zoek op deze site een telefoonnummer waar je naar toe kunt bellen voor

 
informatie over alcohol. En schrijf het op!

· …………………………………………………………………………………………………...


· Klik op: Wie gebruiken het?
· Waarom drinken mensen alcohol?

……
…………………………………………………………………………………...…

……………………………………………………………………………………….....
· Klik op: Hoe ga je om met probleemgebruik van een ander?

· Wat kun je doen als je denkt dat iemand die je goed kent een

alcoholprobleem heeft?

……………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………
· Ontwerp zelf een poster tegen alcohol onder de 16 jaar.
Denk daar bij bijvoorbeeld aan de gevolgen van alcohol etc.

Naam leerling:

Groep:
Ga naar de site: www.alcoholinfo.nl
·  Klik op: Alles over alcohol (in het paarse balkje).    Vervolgens klik je op: Wat is alcohol?
· Hoe ontstaat alcohol?
gisting van gerst (bier) of druiven (wijn)
· Klik op: Werking in lichaam.
· Waar wordt alcohol afgebroken?

In de lever
· Klik op: Directe effecten. Vervolgens op: Effecten per glas.
· Gelden de genoemde effecten voor iedereen die alcohol drinkt?
Nee, dit verschilt per persoon. Het is onder meer afhankelijk van geslacht, gewicht, leeftijd en hoe je je op het moment van drinken voelt.
· Klik op:  Voor wie (in het paarse balkje). Vervolgens klik je op: Jongeren. En

dan op: advies tot 16 jaar.

· Is het verboden om alcohol te drinken onder de 16? Zo ja, krijg je dan een

straf. Zo nee, wat is er dan wel verboden?

Nee, het is wel verboden om onder de 16 alcohol te kopen

Ga naar de site: www.drankendrugs.nl
· Klik op: Alcohol (te vinden bij: Informatie over:). Vervolgens op: Wat zegt de wet?
· Hoe oud moet je zijn om sterke drank te kunnen kopen (en drinken)?

18 jaar.
· Klik op: Is alcohol verslavend?
· Waarom doen de meeste mensen niets met de risico’s van

 alcohol, terwijl ze die wel kennen?

De meeste denken dat het hen niet zal overkomen.

· Zoek op deze site een telefoonnummer waar je naar toe kunt bellen voor

 
informatie over alcohol. En schrijf het op!

· 0900-500 20 21

· Klik op: Wie gebruiken het?

· Waarom drinken mensen alcohol?

Ze vinden het gezellig en of lekker, of ze willen mee doen met de rest.

· Klik op: Hoe ga je om met probleemgebruik van een ander?

· Wat kun je doen als je denkt dat iemand die je goed kent een

alcoholprobleem heeft?

Probeer er samen over te praten, en samen een oplossing te bedenken.

· Ontwerp zelf een poster tegen alcohol onder de 16 jaar.
Denk daar bij bijvoorbeeld aan de gevolgen van alcohol etc.

