
 

 

Ik mag zijn 

Stellingen  
 

Doel 

Het kind echt leren kennen en begrijpen 

 
Tijd 
20 à 30 minuten 

 
Doelgroep 
Midden- en bovenbouw 

 
Aantal deelnemers  
1 leerling of kleine groep      

 
Benodigdheden  
De stellingen voor het kind  

 
Werkwijze 
 

Een belangrijke voorwaarde voor een goede relatie met een (hoog)begaafd kind is echt 

willen weten hoe de ander is. Echt willen begrijpen hoe het kind in elkaar zit. Soms is 

het lastig om de juiste vragen te stellen. Je kunt de stellingen op de volgende pagina’s 

gebruiken om met het kind in gesprek te gaan. Je bespreekt een stelling en laat het kind 

een score geven tussen de 0-10. Daarnaast kun je doorvragen op thema’s die voor het 

kind relevant zijn.  

 

Voor tips voor het voeren van een gesprek met een kind, klik hier.  
 

  

https://www.awonderwijs.nl/wp-content/uploads/2019/04/Tips-voor-het-voeren-van-een-gesprek-met-een-kind.pdf
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Stellingen voor het kind 

 

* Zielig nieuws grijpt mij aan 

 

+ Ik ben alleen trots op mezelf als ik iets foutloos doen 

 

- Ik zeg vaak: dat is saai 

 

^ Beloofd is beloofd. Dat vind ik belangrijk 

 

# Ik maak fouten zodat ik geen moeilijk werk krijg 

 

= Ik vind dat ik vaak gelijk heb 

 

Ik vind het leuk als ik het antwoord niet meteen weet 

 

/ Ik doe mijn best om ‘erbij te horen’ 
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* Er zitten veel vragen in mijn hoofd 

 

+ Fouten maken vind ik erg vervelend 

 

- Ik hoef niet hard te werken op  school 

 

^ Ik vind het vervelend als ik als een (klein) kind behandeld word 

 

# Als iets veel moeite kost, stop ik er liever mee 

 

= Ik heb goede vrienden 

 

Ik bedenk goede oplossingen voor problemen 

 

/ Anderen vinden mij vreemd 

 

* Ik snap niet waarom mensen gemeen tegen elkaar doen 
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+ Ik ben soms bang dat ik niet slim overkom 

 

- Ik vind veel dingen saai 

 

^ Ik hou van eerlijkheid 

 

# Als iets mis gaat, geef ik vaak anderen de schuld 

 

= Ik voel me heel gewoon 

 

Ik word blij van nieuwe dingen 

 

/ Ik zou graag ‘gewoon’ zijn 

 

+ Ik wil graag winnen 

 

^ Het is belangrijk dat je je fouten kunt toegeven 
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= Ik verveel me (bijna) nooit op school 

 

* Ik maak me snel zorgen voer mensen/dingen 

 

Ik zeg het als mijn werk te makkelijk is 

 

/ Ik voel me anders dan anderen 

 

* Ik pieker vaak, bijvoorbeeld ’s avonds in bed 

 

+ Ik vind dat ik alles goed moet kunnen 

 

= Ik heb een hoog IQ 

 

Als iets interessant is, wil ik er alles van weten 

 

/ Ik word wel eens gepest omdat ik anders ben 
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* Ik heb veel angsten 

 

+ Ik zie heel snel fouten 

 

= Op school leer ik nieuwe dingen 

 

= Ik weet vaak snel de oplossing 

 

/ Ik vertel aan anderen dat ik hoogbegaafd ben 

 

* Ik weet hoe anderen zich voelen zonder dat ze iets zeggen 

 

+ Ik heb geen rust voor mijn werk perfect is 

 

= Ik weet heel veel 

 

/ Ik heb andere interesses dan mijn klasgenoten 
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+ Ik wil dingen graag perfect doen 

 

= Ik kan goed met kritiek omgaan 

 

/ Ik gebruik woorden die anderen niet snappen 

 

Ik vind: Eens een vriend, altijd een vriend 
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